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~スポーツで障がい者との共生社会をつくろう~
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NPO法人 School Green Japanとはどんな団体？

・みんなで芝生や緑の
自然とふれあい楽しみ
ながら健康増進とコ
ミュニティづくりを目
指します。

・地域コミュニティを
スポーツ団体・組織の
目線でみんなと共創し
コミュニティづくりの
お手伝いをしていま
す。

・地域のスポーツクラ
ブ、プロ・アマ・社会
人・部活動と協働し、
クラブ経営のお手伝い
をしています。

校園庭公共施
設緑化事業

地域コミュニティ
マネジメント事業

スポーツクラブマ
ネジメント事業

スポーツから地域コミュニティづくりを
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【活動目標】

・地域社会において、さまざまな社会的課題に取り組む手段としてスポーツを
核にした活動を実施し、個性を尊重した共生社会づくりを目指す事業です。

・障がい者の生活の質（ＱＯＬ）の向上をスポーツを通じて取り組む。

（スポーツ実施率の向上）

・さまざまなステークホルダーが連携・協力・対話して取り組みを推進する。

（マルチステークホルダーエンゲージメント、コレクティブインパクト）

・障がい者と健常者が互いを理解した「共生社会づくり」に取り組む。

（障がい者スポーツセミナー＆体験会・えひめ障がい者スポーツ研究会・障がい者スポーツマネジメン
ト・ユニバーサルツーリズム）

・障がい者の社会環境改善への取り組みを推進する。

（スポーツ施設・スポーツコンテンツの提供・人材育成・スポーツクラブとの連携・教育プログラム）
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【現状と課題】

障がい者を取り巻く現状

NPO SGJ

69,557
12,250

19,038

4,119

愛媛県障がい者手帳交付人数

身体障害 知的障害

精神障害（通院） 精神障害（入院）

・障がい者自身の地域生活環境の改善
（地域生活の支援）

・保健、福祉施策の推進
（保健・医療の対策の充実、福祉人材の育成）

・特別支援教育の充実
（インクルーシブ教育）

・雇用、就業、経済的自立の支援
・障がい者差別の解消、権利の擁護
・防災、防犯対策
・まちづくり
（公共施設等の整備、改善）

・生きがいづくり
（健康増進、スポーツ等の振興）

・国際交流

多種多様な課題が山積していて、

取り組んでいる分野が広くゴール
の見えない事業

合計 104,964人
平成26.3.1
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障がい者スポーツのビジョン

NPO SGJ

スポーツの普及拡大
（裾野を広げる）

〇スポーツ施策
・健常者・障がい者のスポーツ行政一元化・スポーツ関係団体の連携強化・大学等との協働に
よる学術的振興・小中学校教育における障がい者スポーツの理解促進

〇障がい者スポーツの普及・振興・体制の整備・国民の理解促進

〇障がいの種類や程度、ライフステージに応じ、障がい者が身近な地域で日常的
にスポーツを楽しむ「生涯スポーツ」の環境が整った社会

社会の活力向上
（木を繁らす）

〇生涯スポーツと競技スポーツの発展、ハード・ソフトのバリアフリー化が進み
障がい者の社会参加・地域社会の絆や国民の連帯意識の広がる活力ある社会

〇スポーツ施策の一元的推進体制の下、行政・企業・学校・国民等が連携して障
がい者スポーツの振興に取り組む社会

障がい者スポーツの理念 １．一人ひとりの個性を尊重する
２．スポーツの価値はすべての人に共通する
３．すべての障がい者がスポーツの価値を享受できる
４．スポーツを通じて障がい者の社会参加を広げる
５．障がい者スポーツの発展により活力ある社会を創造する
６．スポーツ施策を一元的に推進する社会をめざす



障がい者スポーツの普及促進

〇 必要性と課題

・障がい者スポーツは、障がい者スポーツを通じて自らの可能性にチャレンジし、仲間との交流やコミュニケー
ションが深められるよう、障がいの種類や程度に応じたクラス分け、ルールや用具を変更・考案して実施すると
ころに特徴があり、スポーツに苦手意識を持つ子どもや高齢者等も参加可能で障がいのある人もない人も共に実
践できるスポーツとしての可能性がある

・障がい者スポーツの推進は、障がい者の生きがいや生活の質の向上、地域社会の活性化、健康長寿社会の構築
に貢献

・障がい者の週1回以上のスポーツ実施率は、18.2%（成人一般40.4%）

・障がい者スポーツを推進する団体や組織は脆弱

・障がい者スポーツの行政主管課や障がい者スポーツ協会が中核となり、連携・共同体制を構築し、人材や資源
を十分に活用しつつ推進

〇 取組と方策

・障がい児・者のスポーツ活動の推進

・障がい者と健常者が一緒に行うスポーツ活動の推進

・障がい者スポーツに対する理解促進

・障がい者スポーツの推進体制の整備等
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事業のビジョン

共生社会の創出

健常者障がい者

NPO SGJ

スポーツ

・ＮＰＯ
・ボランティア
・スポーツクラブ

・行政
・企業
・学校

・福祉
・行政
・医療

・ボランティア
・支援施設
・学校

プログラムの実施

・生活の質の向上（ＱＯＬ）
・スポーツへの参加の増加
・社会参加

・障がい者への理解の向上
・障がい者スポーツへの取組
・社会貢献活動



【ＳＧＪの活動基本コンセプト】

NPO SGJ

障がい者スポーツ支援
テ
ー
マ

社会課題

校園庭・公共施設緑化事業

地域コミュニティマネジメント事業

スポーツクラブマネジメント事業

コンサルティング
＆

マネジメント

社会的インパクトの創出コレクティブインパクト協
働

CSR/CSV/SDGs
健康経営 ESC投資
イノベーション

産

スポーツ基本計画
スポーツ拠点整備

ステークホルダーに気づきを
「気づき」→「理解」→「評価」⇒『行動』

社会課題
解決

より良い地域共生社会
づくり

官

特別支援学校
大学・高校
小中学校

学

障がい者スポーツ
実施・支援団体

民

ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー

障がい者理解の推進、パラアスリートの人間力向上、
競技団体の組織基盤強化と自立



実施プログラム
【障がい者スポーツセミナー＆体験会】（スポーツで障がい者との共生社会をつくろう）

日時：2019年4月～2020年3月 場所：愛媛県内を中心に県外でも実施

実施内容

①講演会 １．障がい者スポーツについて ２．スポーツボランティアについて

②体験会 １．車いすテニス、障がい者サッカー、車いすバスケット

③その他 １．パラスポ体験ポイント ２．パラスポーツガイドブック制作・配布 ３．アンケート調査

(目的)

①障がい者に対する理解度の向上（交流） ②障がい者は身体運動の重要性、健康増進（生きがい）

【えひめ障がい者スポーツ研究会】（障がい者スポーツ関係者の情報、意見交換の場）

障がい者にかかわるマルチステークホルダーによる情報、意見交換のできる交流会

（スポーツ・医療・福祉・教育・自治体・企業・障がい者・ボランティア等）（愛媛の障がい者スポーツについてのプラットフォームづくり）

【障がい者スポーツマネジメント】（チャリティスポーツ大会・ボランティア）

（障がい者スポーツ・大会の企画運営支援）（競技団体との連携、支援）（ボランティア活動の普及と活性化）

【生きやすいまちづくり】（社会環境改善活動）

（バリアフリー調査、スポーツ・福祉施設調査）

【ユニバーサルツーリズム】

（障がい者と支援者が、旅行やアウトドアなどを楽しめるように、移動、施設、プログラム等に取り組む）
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ロジックモデル

NPO SGJ

対象者
（ステークホ
ルダー）

インプット アウトプット アウトカム
（短期的1年~2年）

アウトカム
（中期的3年~4年）

アウトカム
（長期的5年以上）

NPO SGJ

・時間

・人材（スタッフ、ボ
ランティア）
・予算、補助金
・備品

・プログラムの企画立案、
実施

・関係者、組織、団体と
の連携や取組を推進

・プログラム等の実施に
よる効果検証と継続

・関係者、組織、団体と
の連携や取組の強化、
ネットワークの広がり

・プログラム等の実施拡
大（実施件数、種類・種
目数、参加者数）

・関係者、組織、団体と
の連携によりプログラム
等の質の向上、組織の創
設

・障がい者スポーツの
普及と振興により多種
多様な関係者、組織、
団体と連携し、共生社
会を創出する

障がい者

・時間

・プログラム等への参
加

・セミナー・体験会・イ
ベント・大会・スポーツ
の実施・プログラム

・障がい者スポーツ参加
への関心を喚起・障がい
者スポーツの価値の享
受・社会参加・みる、す
る

・障がい者スポーツへの
参加・障がい者スポーツ
の場づくり・地域コミュ
ニティへの参加

・障がい者の生活の質
の向上・生きがいづく
り・地域への定着・共
生社会への創出

健常者

・時間

・プログラム等への
参加
・費用

・セミナー・体験
会・イベント・大
会・スポーツの実
施・プログラム

・障がい者スポーツ
参加への関心を喚
起・障がい者スポー
ツの価値の享受・社
会参加・みる、する

・障がい者スポーツ
への参加

・障がい者スポーツ
の場づくり

・地域コミュニティ
への参加

・障がい者の生活の
質の向上・生きがい
づくり・地域への定
着・共生社会への創
出



ロードマップ
事業項目 2018年 2019年 2020年

障がい者スポーツの普及・振興

障がい者スポーツセミナー・イベント 〇 〇 〇

障がい者スポーツボランティア 〇 〇 〇

えひめ障がい者スポーツ研究会 〇 〇 〇

障がい者スポーツマネジメント 〇 〇

障がい者の生活環境

健康増進 〇 〇

スポーツ・公共施設・パブリックスペース整備 〇 〇

ユニバーサルツーリズム 〇 〇

教育・人材育成

障がい者スポーツ指導員・コーチ・トレーナー・ドクター 〇 〇 〇

スポーツボランティア・インクルーシブ教育・教材制作 〇 〇 〇

総合型地域スポーツクラブの支援 〇 〇 〇

企業のＣＳＲ／ＣＳＶ／ＳＤＧｓの支援 〇 〇 〇
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